
В рамках систематической работы по профилактике употребления психоактивных 
веществ  волонтёрский антинаркотический отряд «МИГ», руководитель Охременко 
С.С., 15 мая 2021 года принял активное участие в краевом Молодёжном форуме  
«Молодая смена за здоровый образ жизни!» 

 Во время форума ребята посетили 3 площадки: 
1.Правильное питание 
2.Профилактика инфекционных и неинфекционных заболеваний. 
3.Закаливание. 

  Интерактивные акции:  

1.Основы организации волонтёрской деятельности на территории учебного заведения 
2.Двигательная активность (зарядка с чемпионом) 

  

 

 

Психологические тренинги: 
1.Управление эмоциями 
2.отказ от вредных привычек 
3.Основы коммуникации 

 



 

 



 

Ребята внедрились активно в работу форума, было очень много вопросов, было 
интересно, эмоционально! И не смотря на жаркую погоду, все остались довольными, а 
самое главное есть желание идти дальше.  

 



 


